[image: image2.jpg]



Projectlijn A
            Feestlicht of lichtfeest?
Heb ’t lef!

	Informatieblad 3A.1 E
	Lichtfeesten: boeddhisme


Niwaat vertelt over het Loi Krathong feest
Niwaat  is 11 jaar. Ze woont in Thailand, een land dat ligt in Azië. Ze is twee weken op vakantie bij haar tante in Breda. 

Kun je iets vertellen over het boeddhïsme?
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Gautama Boeddha was de stichter van het boeddhisme. Hij werd geboren in 563 voor Christus in het woud van Lumbini. De jonge Gautama, zoon van hindoe-koning werd in grote rijkdom opgevoed. Door het zien wat er allemaal gebeurde in de echte wereld: een ernstige ziekte, een lijk, een bedelmonnik, wou hij zich vrij maken van de ellende van het bestaan. Dat wordt VERLICHTING genoemd. Hij bereikte na meditatie onder de bodhi-boom de verlichting. 

Hoewel hij niet als een god wordt aanbeden, zijn er wel veel beelden van hem. Dergelijke beelden dienen de boeddhisten, die bij de beelden bloemen brengen en wierook en kaarsen branden, te herinneren aan de verlichting die ze kunnen vinden.

Net als hindoes geloven boeddhisten dat de doden opnieuw geboren worden in andere levende wezens. Er is een cirkel van reïncarnatie: het levensrad. Hoe iemands nieuwe leven eruit ziet, hangt af van zijn karma (= de optelsom van de goede en de kwade dingen die hij deed). Boeddhisten zijn ervan overtuigd dat ze na hun dood een reis moeten maken, vol avonturen en gevaren. Waar ze in terecht komen, vertelt het Tibetaans dodenboek. Als de mensen vrij zijn van verlangen en begeerte, komen ze in het nirwana (= het hoogste wat een boeddhist kan bereiken) terecht.
Waar wonen de meeste boeddhisten?

Op de hele wereld zijn meer dan 300 miljoen boeddhisten. Ze leven vooral in Azië, Birma, Laos, China, Vietnam en Japan
Welke feesten vieren jullie?

Het Boeddhisme viert het hele jaar door feesten. Veel van deze feesten worden gevierd bij volle maan. In het leven van de Boeddha vonden tijdens volle maan vaak belangrijke gebeurtenissen 
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plaats. Boeddhisten brengen op deze dagen offers en geschenken naar de tempels.

Een van de belangrijkste feesten is het Wesakfeest dat we vieren in de lente. Voor veel boeddhisten is dit de vrolijkste dag van het jaar. Huizen worden mooi versierd met bloemen en iedereen gaat naar de tempel. Er zijn optochten en de kinderen sturen elkaar kaarten. Het mooiste feest is voor mij het feest van het licht, Loi Krathong. Als het volle maan is verzamelen wij ons dan bij de rivier. We leggen dan lampionnen van bladeren in het water. We geloven dat elk wegdrijvend lichtje het ongeluk wegneemt. 
Welke bijzonderheden of gebruiken kent het Loi Krathong feest?

Een van de mooiste en meest geliefde feesten in Thailand is Loi Krathong. De godin van waterwegen en rivieren, Mae Kongkha, wordt geëerd tijdens de volle maan van november. 's Avonds gaat iedereen naar zijn lievelingsplaats aan het water van een kanaal of een rivier om hun 'krathongs' te water te laten. Een krathong is een soort vaartuigje, in de vorm van een lotusbloem.
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Het is gemaakt met een groot bananenblad of uit papier met daarin bloemen, een kaars en een drietal wierookstokjes. De wierook en de kaars worden in brand gestoken als de Krathong op het water wordt gezet. De Thaïse kinderen en volwassenen geloven dat dit hen geluk zal brengen. De Krathongs nemen namelijk de zonden -dat zijn de fouten en misstappen van de mensen- mee over het water. De Godin van de rivier neemt de zonden van de kinderen die spijt hebben voor wat ze gedaan hebben, van hen weg.
Tegelijkertijd kan iedereen een wens doen. Een wens voor het water van de rivier, een wens voor zichzelf of voor een ander. Een wens om geluk, gezondheid,... Sommige mensen en kinderen geloven dat wanneer de kandelaar blijft branden tot de krathong helemaal uit het zicht verdwenen is, hun wens dan zal uitkomen. Ook volwassenen zetten hun 'krathong' op het water.
Is er iets speciaals voor kinderen?
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Elk jaar maken we op school krathongs van papier Je kunt zien dat de krathongs de vorm van een lotusbloem hebben. Voordat ik met mijn familie naar de rivier ga, ga ik eerst in bad. Bij de rivier steek ik de kaarsjes en de wierookstokjes in de krathong aan. Daarna doe ik een wens voor mijn gezondheid. Als ik weer thuis ben kijk ik samen met mijn broer en konijn naar het vuurwerk."












